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STAGE DE CHANTS POLYPHONIQUES - AVEC ZINE

Une aventure vocale... et humaine

Fermez les yeux. Imaginez-vous entouré-e de nature, porté-e par des voix venues d'ailleurs, en
harmonie avec un groupe bienveillant... C'est ce que je vous propose a travers mes stages de chant
polyphonique : un moment hors du temps, pour explorer votre voix, chanter des morceaux
ancestraux et godter au plaisir du chceur.

Pour qui ? Les chants explorés
¢ Débutants motivés comme chanteurs confirmés ¢ Polyphonies nicoises, occitanes et provencales
« On apprend ensemble, a l'oreille, dans la joie et la ¢ Chants corses, italiens et des Alpes
détente ¢ Des harmonies traditionnelles qui traversent le
¢ Aucune lecture de musique nécessaire temps
¢ Une ambiance conviviale et sérieuse a la fois e Des morceaux choisis avec vous, selon vos envies

On y travaille I'écoute et le souffle : échauffement
vocal, exploration corporelle, improvisation libre et
percussions vocales — le tout a l'oreille, sur des MP3
envoyés en amont. En intérieur ou en plein air selon les
sessions, au coin du feu ou face a la montagne... eta la
fin, un bel enregistrement souvenir de votre aventure

vocale !
Ce qui vous attend
v Une ambiance conviviale et sérieuse v L'enregistrement de vos chansons, a remporter
v Un lieu inspirant, propice a la détente v Des exercices choisis avec le groupe
v Des exercices pour se (re)découvrir vocalement v Des éclats de rire a la pelle

Infos pratiques : plusieurs sessions par an, en pleine nature ou en salle selon la saison — et piscine I'été !

Envie de vivre cette expérience ?

Infos et inscriptions par message privé ou via le lien en bio, ou directement auprées de Zine : zine.fr@gmail.com - +33 6
67 30 22 62
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